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ComprarOír entrevista del autorVer ficha técnica de este libro

¿Por qué hay católicos que viven su fe de puertas para 
dentro? ¿Por qué algunos medios de comunicación 
no respetan la fe católica como lo hacen con las otras 
confesiones monoteístas? ¿Por qué las tradiciones 
católicas siguen siendo el principal atractivo de los 
pueblos y ciudades y, sin embargo, muchos atacan al 

Papa, a la Iglesia y a sus costumbres?

¿Por qué un MANUAL BÁSICO? Porque nuestra fe razonada da respuesta a to-
das las cuestiones y el conocimiento de la fe evitará que te quedes callado, sepas 
argumentar y transmitir la alegría de sentirte católico.

¿Por qué muchos CATÓLICOS no conocen la Historia, la Moral y la Doctrina 
de la Iglesia? En la mayoría de las ocasiones, por falta de formación. Sin embar-
go, la Historia, la Moral y la Doctrina, son los tres pilares donde se fundamentan 
la coherencia, el orden y la riqueza de la vida cristiana.

¿De qué COMPLEJOS hay que sacudirse? El primero y más importante es la 
falta de conocimiento, que hace que no sepamos argumentar y defender la fe ca-
tólica y quedarnos callados ante los ataques. La documentación adecuada hace 
que nos sintamos más libres y seguros.

◘ Consigue brillar, con sencillos argumentos, respondiendo de tu fe y descubrirás 
que eres un privilegiado en esta sociedad.

◘ Conocerás que la Iglesia, a pesar de los errores humanos, es la gran obra de 
Dios a la que tenemos la honrosa obligación de defender.
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José González Horrillo nace en Madrid en 
1965. Está casado y es padre de tres hijos. 

Después de una ajetreada juventud impreg-
nada de antipatía hacia la Iglesia Católica, 
se reconvierte al catolicismo tras una expe-
riencia vivida en un Cursillo de Cristiandad, 
Movimiento al que actualmente pertenece.

Dedicado a la docencia, es profesor espe-
cializado en clases de Religión Católica.

Dedica el tiempo que le queda libre, como 
guitarrista del grupo de Blues-Rock Cristia-
no “Católicos sin Complejos” (C.S.C.)

Cuando has pasado la juventud criticando y 
atacando a una institución como la Iglesia, 
sin darte cuenta de que has sido víctima de 
un montón de mentiras y exageraciones, 
sientes la necesidad de rectificar e intentar 
impedir que otras personas cometan el 
mismo error. Quise saldar esta vieja deuda, 
por lo que he tratado de reconstituir el 
pensamiento con el que un día me atreví a 
retar a la Iglesia, después de experimentar 
una transformación verdaderamente 
distinta y mucho más digna de lo que 
nunca pude ni siquiera imaginar.

Pedir perdón por los fallos cometidos y dar 
gracias por los dones recibidos, es la razón 
de ser de este manual. (Declaraciones del autor)
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Cómo desmontar los tópicos que atacan a la Iglesia Católica
y saber argumentar por qué se es católico

CATÓLICOS
SIN COMPLEJOS

José González Horrillo

Manual Básico
para
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Otros títulos relacionados

Eugenesia y Eutanasia.
La conjura contra la vida.

Guillermo Buhigas

Ética ciudadana.
Más allá de una educación para la ciudadanía.

Rafael Gómez Pérez

La dictadura progre
Apuntes de un reaccionario

Pablo Molina 4ª EDICIÓN¡NUEVO CAPÍTULO!EL TrIBUNAL DE LA rOTA: 
¿SOLO SE “ANULAN” LOS 
MATrIMONIOS DE LOS  
rICOS y fAMOSOS?
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Manual Básico para Católicos sin 
Complejos no es un libro de religión. 
Y su objetivo no es otro que el de pro-
porcionar los argumentos necesarios 
de una forma clara, breve y directa, con 
el fin de rebatir los ataques de siempre: 
las cruzadas, las riquezas de la Iglesia, 
su negación a aceptar ciertas “formas de 
progreso”, como el aborto, la eutanasia, 
etc., para poder salir a la calle con la ca-
beza bien alta por el hecho de ser cris-
tiano, y teniendo la seguridad de que no 
hay ningún motivo para avergonzarse de 
pertenecer a la Iglesia de Cristo, es decir, 
para ser de una vez por todas un “Católi-
co sin complejos”.

José González Horrillo nace en Madrid en 1965. Está ca-
sado y es padre de tres hijos.
Después de una ajetreada juventud impregnada de an-
tipatía hacia la Iglesia Católica, se reconvierte al catoli-
cismo tras una experiencia vivida en un Cursillo de Cris-
tiandad, Movimiento al que actualmente pertenece.
Dedicado a la docencia, es profesor especializado en 
clases de Religión Católica.
Dedica el tiempo que le queda libre, como guitarrista del 
grupo de Blues-Rock Cristiano “Católicos sin Comple-
jos” (C.S.C.)

1º ¿Por qué un MANUAL BÁSICO? Porque la fe 
razonada da respuesta a todas las cuestiones y 
el conocimiento de la fe evitará quedarse callado, 
saber argumentar y transmitir la alegría de sentir-
se católico.

2º ¿Por qué muchos CATÓLICOS no conocen la 
Historia, la Moral y la Doctrina de la Iglesia? En la 
mayoría de las ocasiones, por falta de formación. 
Sin embargo, la Historia, la Moral y la Doctrina, son 
los tres pilares donde se fundamentan la coheren-
cia, el orden y la riqueza de la vida cristiana.

3º ¿De qué COMPLEJOS hay que liberarse? El 
primero y más importante es la falta de conoci-
miento, que hace que no se sepa argumentar y 
defender la fe católica. Por eso muchas veces se 
guarda silencio frente a los ataques.

4º Por eso este libro, aporta la documentación 
adecuada para sentirse más libres y seguros.

5º La ampliación de este libro de combate incluye 
El tribunal de la Rota, ¿por qué sólo se anulan los 
matrimonios de los ricos y famosos?

¿Cómo se llega a escribir un libro sin que nadie te lo 
diga y sin esperanzas de que te lo vayan a editar?
Porque te crees necesitado de adquirir o ampliar determi-
nados conocimientos, y una vez que los tienes crees que 
no es justo quedártelos sólo para ti. En mi caso, además, 
porque al no encontrar los libros que me gustaría leer, los 
escribo yo.
¿Un laico, padre de tres hijos, casado, está obligado o 
es su deber decir a los católicos lo que tienen que ha-
cer?
Todo católico está obligado a recordar o a informar a sus 
hermanos de lo que su madre la Iglesia dice o cree.

¿Es la hora de los laicos? ¿Se está sustituyendo a los 
curas en los ambones de las iglesias y ahora se habla 
desde la calle?
Es la hora de los católicos. No se trata de sustituir a nadie, 
sino de unir fuerzas para luchar por lo que creemos.

¿Qué es un católico acomplejado?
Un católico que teme ser ridiculizado por sus creencias. La 
persecución de hoy no termina con la muerte del creyente, 
sino con su desprestigio. Un católico acomplejado es el que 
no tiene formación o seguridad en lo que cree y teme hacer 
el ridículo.

¿Esperabas que este libro tuviera tanto éxito?
Esperaba que lo leyeran los amigos y la familia. Ha sido una 
gran sorpresa.

¿Se considera ahora un escritor católico exitoso?
Un escritor católico exitoso es Benedicto XVI, yo me consi-
dero un humilde transmisor de conocimientos e ideas, con 
la única intención de servir a mi Iglesia y ayudar a mis her-
manos en la medida de mis posibilidades.

¿Qué ha supuesto para ti que este libro vea la luz…?
Un premio a un trabajo realizado con mucho esfuerzo y muy 
poco tiempo; y la satisfacción de poder ser útil a la sociedad 
en general y alguien en particular.

La editorial ya está preparando su 2ª libro: “Conociendo 
al enemigo”. Este título suena a película de miedo. ¿Vi-
vimos tiempos tenebrosos...?
Vivimos en tiempos preocupantes. Aunque también podría-
mos decir que tenebrosos si supiéramos quien está detrás 
del desastre que asola nuestro mundo y, especialmente, a 
nuestro querido país. Pero para hablar de estos temas ya he 
escrito este segundo libro.


